
 
Documentos Necessários 

Quando existir discussão sobre pensão alimentícia, considerando a 
essência de sua natureza e as diretrizes que lastreiam a forma de 
arbitramento do valor, é preciso que o interessado apresente desde 
o início documentos essenciais para que o advogado particular e/ou 
Defensor público avalie o caso. 

Dessa forma, considerando os inúmeros questionamentos, listamos 
alguns documentos utilizados nas questões alimentares: 

 

 Rendimentos 

Documentos que demonstrem os rendimentos do interessado como: 
carteira de trabalho, demonstrativo de pagamento, extrato de conta 
corrente/poupança, declaração de imposto de renda ou outro 
documento que permita analisar a renda. 

 Comprovante de Residência 

Correspondência atualizada informando o endereço de residência 
em nome do interessado e/ou familiar, como contas de água, luz, 
telefone, cobrança, bancária, contrato de locação e outros. 

 Documentos Pessoais 

RG, CPF, Certidão de Nascimento ou outros 

 Comprovante de Gastos 

Recibos, notas fiscais, anotações, comprovantes de pagamentos 
realizados com alimentação, educação, vestuário, lazer, moradia, 
medicamentos, plano de saúde e todos os demais gastos realizados 
para sobrevivência do interessado. 

 

 Dados da Parte Contrária. 

Nome completo, endereço para ser localizado, informações sobre 
local de trabalho, existência de bens (móveis ou imóveis) e outras 
informações necessária para comprovar a capacidade econômica e 
o local de moradia. 



 
 Sentenças e/ou Acordo. 

Todo e qualquer decisão judicial ou ato extrajudicial realizado entre 
as partes. 

 

Importante: Os documentos listados são apenas sugestão 
genérica, pois, caberá ao profissional solicitar os documentos 
necessários para o caso específico. 


